


                                                                                                                                                                                        

 
 

Вторник 

8.00-18.48 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

8.00-8.45 

Подготовка к 
занятиям; участие в 

режимных моментах 

10.00-10.10 

Участие в режимных 
моментах 

12.00-13.00 

Участие в режимных 
моментах 

 

 

15.00-16.00 
Участие в режимных 

моментах 

16.00-18.48 
Учебно-методическая  

и  организационная  

деятельность. 
 

 

 

 
 

 

 
 

8.45-9.00 ребенок №30 

 
9.00-9.15ребенок №29 

 

9.15-9.30 ребенок № 28 

 
9.30-9.45 ребенок №27 

 

9.45-10.00 ребенок №26 
 

10.35-10.50 ребенок №25 

 

 
10.50-11.10 ребенок №24 

 

11.10-11.30 ребенок №23 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

10.10-10.35                                            

Подгруппа II 
  старшая  группа  

  

 

 
 

 

 
 

 

 

 
11.30-12.00 

Подгруппа II 

подготовительная группа 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

14.00-14.30 

Консультирование 
педагогов 

подготовительной 

группы  

компенсирующей  
направленности. 

 

 
 

 

 

 
14.30-15.00 

Консультирование 

педагогов старшей 
группы  

компенсирующей  

направленности 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

10ч. 

48мин. 



  

 

 

 

 

 

 
 

Среда 

8.00-18.48 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

8.00-8.45 

Подготовка к  
занятиям; участие в 

режимных моментах 

10.00-10.10 
Участие в режимных 

моментах 

12.00-13.00 

Участие в режимных 
моментах 

15.00-16.00 

Участие в режимных 
моментах 

16.00-18.48 

Учебно-методическая  

и  организационная  
деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

8.45-9.00 ребенок №22 

 
9.30-9.45 ребенок №21 

 

9.45-10.00 ребенок №20 
 

10.10-10.25 ребенок №19 

 

10.25-10.45 ребенок №18 
 

10.45-11.00 ребенок №17 

 
11.00-11.15 ребенок №16 

 

11.15-11.35 ребенок № 15 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

9.00-9.30  

Подгруппа I 
подготовительная группа 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
11.35 – 12.00 

Подгруппа I 

старшая группа 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

14.00-14.30 

Консультирование  
 

педагогов 

подготовительной 
группы  

компенсирующей  

направленности. 

 
 

14.30-15.00 

Консультирование 
педагогов старшей 

группы  

компенсирующей  

направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 
10ч. 

48мин. 



 

 

 

Четверг 

8.00-18.48 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

8.00-8.45 

Подготовка к 

занятиям; участие в 
режимных моментах 

10.00-10.10 

Участие в режимных 
моментах 

12.00-13.00 

Участие в режимных 
моментах 

15.00-16.00 

Участие в режимных 

моментах 
16.00-17.00 

Учебно-методическая  

и  организационная  
деятельность. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.45-9.00 ребенок №14 

 

9.25-9.40 ребенок №13 
 

9.40-10.00 ребенок №12 

 
10.10-10.25 ребенок №11 

 

10.25-10.40 ребенок №10 
 

10.40-10.55 ребенок №9 

 

10.55-11.10 ребенок №8 
 

11.10-11.30 ребенок № 7 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Подгруппа II 

    старшая   группа   
 

 

 
 

. 

 
 

11.30-12.00 

Подгруппа II 

подготовительная группа 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Консультирование  

родителей 

17.00-18.48 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

10ч. 

8мин. 



 

 

 

Пятница 

8.00-18.48 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

8.00-8.45 

Подготовка к 

занятиям; участие в 
режимных моментах 

10.00-10.10 

Участие в режимных 
моментах 

12.00-13.00 

Участие в режимных 
момента 

15.00-16.00 

Участие в режимных 

моментах 
16.00-18.48 

Учебно-методическая 

и организационная 
деятельность 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

8.45-9.00ребенок №6 

 

9.00-9.20 ребенок №5 
 

9.20-9.40 ребенок № 4 

 
9.40-10.00 ребенок №3 

 

10.10-10.30 ребенок №2 
 

10.30-10.45 ребенок №1 

 

10.45-11.00 ребенок №23 
 

11.00-11.15 ребенок №29 

 
11.15-11.30 ребенок №30 

 

11.30-11.45 ребенок №37 

 
11.45-12.00 ребенок №38 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
, 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

14.00-14.30 

Консультирование 

педагогов 
подготовительной 

группы  

компенсирующей  
направленности. 

 

 
14.30-15.00 

Консультирование 

педагогов старшей 

группы  
компенсирующей  

направленности. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

10ч. 

48 мин. 

 



 

                                                                                                                                                                                        Утверждаю 

Директор  ГБОУ  СОШ №  29 г.Сызрани 

                                                                                                                                         ________________Шапошниковой  М.А. 

приказ № «____» от « ____»___________2022 г. 

 

Циклограмма деятельности  педагога-психолога 

СП «Детский  сад  №  10»  ГБОУ СОШ  №  29  г.Сызрани 

Власова Светлана Сергеевна 

на  2021-2022  учебный  год 

Дни недели, 

часы 

Участие в режимных  

моментах, работа с 

документацией,  

Индивидуальная 

коррекционно-

развивающая  

деятельность 

Фронтально/подгрупповые 

занятия  по  графику 

Взаимодействие  

с педагогами 

Взаимодействие  

с родителями 

Всего  часов 

 

Понедельник 
8.00-18.48 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

9.25-9.35            
Размещение  

информации  на  стенд  

в  подготовительной  

группе. 
 

13.00-14.00  

Аналитическая  
деятельность 

 

15.00-16.00 

Работа  с  учебной  
литературой 

 

 
 

17.35-18.48 

 

9.00-9.25                     
Оказание  

индивидуальной  

помощи  детям  

старшей  группы  во  
время  занятия  

окружающим  миром. 

 
9.55-10.15 Ребенок 

№36 

10.15-10.35 Ребенок 

№35 
10.35-10.55 Ребенок 

№34 

11.25-11.45 Ребенок 
№33 

11.45-12.05 Ребенок 

 

9.35-9.55  
Подгруппа  II 

Фронтальное  занятие  со  

старшей  группой 

компенсирующей  
направленности. 

 

 
 

10.55-11.25 

Подгруппа II 

Фронтальное  занятие  с  
подготовительной  группой 

компенсирующей  

направленности. 
 

 

 

 
14.00-14.30               

Консультирование 

педагогов 

подготовительной 
группы 

 

 
14.30-15.00                

Консультирование 

педагогов старшей 

группы 
 

 

 
 

 

 

 
8.00- 9.00 

Консультирование  

родителей   

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

10ч. 

48мин 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Итого 

Учебно-методическая  

и  организационная   
деятельность 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

3 часа   23  мин. 

 

№32 

12.05-12.25 Ребенок 
№31 

12.25-12.45 Ребенок 

№30 
12.45-13.00 Ребенок 

№29 

 

16.00-16.30 
Оказание  

индивидуальной  

помощи  детям  в  
подготовительной  

группе  во  время  

занятий  

конструированием. 
 

16.30-16.50 Ребенок 

№28 
16.50-17.15  Ребенок  

№ 27 

17.15 – 17.35 Ребенок 
№ 26 

 

 

 

4  часа  35   мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

50  мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

1  час 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

1  час               

 
 

Вторник 

8.00-18.48 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
9.30-9.40 

Размещение  

информации  на  стенд  

для  старшей  группы  
компенсирующей  

направленности. 

 
 

12.55-13.30 

Аналитическая  
деятельность. 

 

14.30-16.00 

 
9.00-9.30 

Оказание  

индивидуальной  

помощи  детям  
подготовительной  

группы  во  время  

математического  
занятия.  

 

10.35-10.55 Ребенок 
№1 

10.55-11.15 Ребенок 

№2 

 
9.40-10.10                                              

Подгруппа I 

Фронтальное  занятие с 

подготовительной группой  
компенсирующей  

направленности. 

 
 

 

10.10-10.35                                            
Подгруппа I 

Фронтальное  занятие со  

старшей  группой 

 
13.30-14.00               

Консультирование 

педагогов  

подготовительной 
группы 

 

 
14.00-14.30                

Консультирование 

педагогов  
старшей группы 

 

 

 
 

8.00-9.00 

Консультирование  

родителей 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

10ч. 

48мин. 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Итого 

Работа  с  учебной  

литературой. 
 

 

17.40-18.48 
Учебно-методическая  

и  организационная  

деятельность. 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

3  часа  23  мин. 

11.15-11.35 Ребенок 

№3 
11.35 -11.55 Ребенок 

№4 

11.55-12.15 Ребенок 
№5 

12.15-12.35 Ребенок 

№6 

12.35-12.55 Ребенок 
№7 

 

16.00-16.25 
Оказание  

индивидуальной  

помощи  детям  

старшей  группы  во  
время  занятий  по  

развитию  речи.  

 
 

16.25 -16.50 Ребенок 

№8 
16.50-17.15 Ребенок 

№9 

17.15-17.40 Ребенок 

№10 
 

 

 
 

4 часа  30  минут 

компенсирующей 

направленности. 
  

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

55 минут 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

1  час 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

1  час 

 

 
 

Среда 

8.00-18.48 
 

 

 
 

 

 

 

9.25-9.35 
Размещение  

информации  на  стенд  

в  подготовительной  
группе. 

 

13.00-13.30  
Аналитическая  

деятельность 

 

 

9.00-9.25 
Оказание  

индивидуальной  

помощи  в  старшей  
группе  во  время  

занятий  с  логопедом.  

Наблюдение  за  
детьми. 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 
8.00-8.30 

Консультирование  

инструктора  по  
физической  

культуре 

 
8.30-9.00 

Консультирование  

музыкального  

 

 
 

 

 

 
 

10ч. 

48мин. 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

14.30-16.00 

Работа  с  учебной  
литературой 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Оказание   

индивидуальной  
помощи  детям  

старшей  группы  во  

время  музыкального  
занятия. 

 

10.00-10.20 Ребенок 

№25 
10.20-10.40 Ребенок 

№24 

10.40-11.00 Ребенок 
№23 

11.00-11.20 Ребенок 

№22 

11.20-11.40 Ребенок 
№21 

11.40-12.00 Ребенок 

№20 
12.00-12.20 Ребенок 

№11 

12.20-12.40 Ребенок 
№12 

12.40-13.00 Ребенок 

№13 

16.00-16.20 Ребенок 
№14 

16.20-16.40 Ребенок 

№15 
16.40-17.00 Ребенок 

№16 

17.00-17.20 Ребенок 
№17 

17.20-17.40 Ребенок 

№18 

 
 

 

 
 

 

 

руководителя 

 
 

 

13.30-14.00 
Консультирование 

педагогов  

подготовительной 

группы 
 

 

14.00-14.30 
Консультирование 

педагогов  

старшей группы 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

Итого 

 

3  часа   18  мин. 

 

5 ч.  30 мин. 

 

2  часа 

 

 

Четверг 

8.00-18.48 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

12.50-13.25  

Аналитическая  
деятельность 

 

 
13.25-14.00 

Работа  с  учебной  

литературой. 
 

 

14.00-16.20 

Учебно-методическая  
и  организационная  

деятельность. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

9.25-9.40 Ребенок № 8 

 
10.10-10.20 

Наблюдение  за  

детьми  в  
подготовительной  

группе. 

 
 

10.20-10.50 

Оказание  

индивидуальной  
помощи  детям  

подготовительной  

группы  во  время  
занятий  по  

физкультуре. 

 

 
10.50-11.10 Ребенок 

№19 

11.10-11.30 Ребенок 
№5 

11.30-11.50 Ребенок 

№6 
11.50-12.10 Ребенок 

№9 

12.10-12.30 Ребенок 

№11 
12.30-12.50 Ребенок 

№12 

 
 

16.20-16.50 

Оказание  
индивидуальной  

помощи  детям  

подготовительной  

 

 

 

9.00-9.25 
Подгруппа II 

Фронтальное  занятие  со  

старшей   подгруппой  
компенсирующей  

направленности. 

 
 

 

 

09.40-10.10 
Подгруппа II 

Фронтальное  занятие с   

подготовительной  подгруппой  
компенсирующей  

направленности. 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультирование 
родителей 

8.00-9.00 

 
 

Консультирование  

родителей 
18.00-18.48 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

10ч. 

48мин. 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Итого 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

3 часа  30  мин. 

группы  во  время  

логоритмики. 
 

16.50-17.10 Ребенок 

№16 
17.10-17.35 Ребенок 

№18 

17.35-18.00 Ребенок 

№19 
 

 

 

4  часа  35  мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

55  мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

1 час  48  мин. 

 

 

 
Пятница 

8.00-18.48 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
13.00-13.30 

Работа  с  учебной  

литературой. 
 

 

14.30-16.00 

Аналитическая  
деятельность 

 

 
17.30-18.48 

Учебно-методическая  

и  организационная  
деятельность. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

9.00-9.25 
Оказание  

индивидуальной  

помощи  детям  
старшей  группы во  

время  занятия 

аппликацией/лепкой. 

 
 

9.25-9.40 

Наблюдение  за  
детьми старшей  

группы. 

 
 

10.35-10.55 Ребенок 

№36 

10.55-11.15 Ребенок 
№35 

11.15-11.35 Ребенок 

№34 
11.35-11.55 Ребенок 

№32 

11.55-12.15 Ребенок 
№31 

12.15-12.35 Ребенок 

№30 

 

 
 

9.40-10.10 

Подгруппа I 
Фронтальное  занятие с 

подготовительной группой 

 

 
 

10.10-10.35 

Подгруппа I 
Фронтальное  занятие со  

старшей  группой 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

13.30-14.00 

Консультирование 
педагогов 

подготовительной 

группы  

компенсирующей  
направленности. 

 

 
 

14.00-14.30 

Консультирование 
педагогов старшей 

группы  

компенсирующей  

направленности. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

8.00-9.00 

Консультирование  
родителей. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

10ч. 

48мин. 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Итого 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

3 ч. 18 мин. 

12.35-13.00 Ребенок 

№28 
16.00-16.20 Ребенок 

№23 

16.20-16.40 Ребенок 
№22 

16.40-17.05 Ребенок 

№21 

17.05-17.30 Ребенок 
№20 

 

 
 

 

 

4 ч. 30 мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

55  мин. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1 час 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

1  час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


